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Exposé des motifs 

 
 
Mesdames, Messieurs, 

 

Vous le savez, en France, en 2020, les exemples d’inégalités entre hommes et femmes 

sont encore nombreux : l’écart moyen des salaires dans certains domaines reste de 17% 

au profit des hommes, la parité n’est pas atteinte à l’assemblée nationale (60% d’hommes), 

les fonctions importantes dans le travail restent à majorité occupées par des hommes, …. 

 

Dans les foyers français, les femmes consacrent en moyenne trois heures trente par 

jour aux tâches domestiques (ménage, courses, éducation aux enfants, bricolage, 

jardinage), contre deux heures pour les hommes. Un écart que l'on retrouve auprès des 

parents d’élèves de la classe, et qui peine à se réduire. 

 

Pourtant dans certains pays du nord de l’Europe, comme la Finlande, les enfants 

reçoivent depuis des années un enseignement spécifique : l’économie domestique. Les 

élèves, filles et garçons, y apprennent et partagent ce qui est nécessaire pour l’entretien 

d’une habitation au quotidien : tâches ménagères et manuelles, gestion générale. Ils 

acquièrent ainsi de véritables compétences manuelles et pratiques. 

 

Non seulement cela permet aux enfants d’appréhender et de comprendre que le 

travail nécessaire dans un foyer doit être partagé sans distinction de genre, mais permet 

aussi de gagner en autonomie. Cela s 'apprend dès l'enfance et se prolonge tout le long de 

la vie. 

 

L'égalité entre hommes et femmes est avant tout une affaire d’éducation et c’est à 

l’école, au collège de la favoriser. 

 

Mesdames, messieurs, nous pensons qu'une telle matière doit être inscrite dans nos 

programmes scolaires. Et si, comme nous, vous partagez les valeurs de notre devise, et 

plus particulièrement les valeurs d'égalité, alors aidons à lutter contre les stéréotypes. 

 



Article 1 : 
 
L’enseignement des pratiques domestiques s’inscrit dans les programmes scolaires 
du cycle deux au cycle quatre.  Il est dispensé par un personnel dédié. 
 
 
 

Article 2 : 
 
Leur mise en place et leur organisation dans les emplois du temps sont faites sous 
la forme de modules continus ou régulièrement le long de l’année scolaire. 
 
 
 

Article 3 : 
 
Leur organisation dans les classes se fait sans distinction de genre quelque soit la 
tâche enseignée. 
 
 
 

Article 4 : 
 
Les compétences à acquérir sont évaluées et validées. 

 
 




